
Маршрутизация пациента в целях раннего выявления факторов риска развития наркологических заболеваний 

 

Потоки 

пациентов: 

1. Профосмотры                                                              

2.Диспансеризация                                                         

3. По заболеванию                                                                                                                                                

4. Прочие 

 

 

 Участковая терапевтическая 

служба: 

Экспресс анкетирование 

(RAFFT) 

 

 2 и менее баллов – факторы риска не 

выявлены  

 

 

более 2 баллов – имеется риск развития 

наркологических                   заболеваний 

Отделение (кабинет медицинской профилактики): 
Углубленное анкетирование 

(AUDIT) 

 

  

     
 

 

0-7 баллов –  

нет проблем  

с употреблением  

алкоголя 

 

 

8–15 баллов: проблемное или 

рискованное потребление 

алкоголя 

 

 

16–19 баллов: злоупотребление  

алкоголем и употребление алкоголя с 

вредными последствиями 

 

 

более 20 баллов – возможно 

наличие алкогольной 

зависимости.  

 

 

  

 
Дальнейшая коррекция факторов риска: 

1.Индивидуальное профилактическое консультирование; 

2. групповое профилактическое консультирование  

(«Школа здоровья»). 

 

 

Мотивация пациент на обращение за специализированной 

медицинской помощью: 

1. углубленное индивидуальное профилактическое консультирование 

2. краткое мотивационное вмешательство  

3. направление пациента к врачу психиатру-наркологу. 

 
 

 
 

Лица с риском развития 

наркологических заболеваний, у 

которых наркологический диагноз не 

подтвержден наркологом 

                            Врач психиатр-нарколог:  

                          диагностика, лечение наркологических больных 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


